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उत्तर पूर्व मैलबर्व क्षेत्र में रषेशरल डिसषेबडलटी इंश्योरेंस स्ीम 
(एरिीआईएस) 1 जुलाई 2016 सषे शुरु हयो जायषेगी।

एनडीआईएस क्या है?

नेशनल डिसेबडलटी इंश्योरेंस स्ीम (एनिीआईएस) अक्षमता 
सहायता प्रदान करने का एक नया तरीका है और इसका डनययोजन 
नेशनल डिसेबडलटी इंश्योरेंस एजेंसी (एनिीआईए) द्ारा डकया जा 
रहा है।

एनिीआईएस का प्रारंभ एक बहुत बड़ा पररवत्तन है, और इसे सही 
तरीके से लागू करना तथा वहनीय बनाना महत्वपूर्त है, इसडलए इसे 
डवडभन्न चररयो ंमें शुरु डकया जा रहा है।

लयोगयो ंकयो धीरे-धीरे एनिीआईएस में कैसे शाडमल डकया जायेगा उस 
बारे में कॉमनवैल्थ तथा डवक्योररयाई सरकार के बीच में बातचीत हयो 
चुकी है।

अब तक, एनिीआईएस का देश के डवडभन्न सथानयो ंमें परीक्षर के 
तौर पर प्रययोग हयो चुका है। डवक्योररया में एनिीआईएस का परीक्षर 
के तौर पर प्रययोग 1 जुलाई 2013 से प्रारंभ हुआ था।

एनडीआईएस कैसे कयाम करती है?

एनिीआईएस, डनजीकृत ययोजनाओ ंकी रचना करने के डलए, एक 
लचीला, आजीवन सहभाडगता का दृडटिकयोर अपनाते हुए भागीदारयो,ं 
उनके पररवारयो ंऔर देखभालकता्तओ ंके साथ डमलकर काम करती 
है। एनिीआईएस, भागीदारयो ंकयो सहायतायें कैसे, कब और कहाँ 

डमलेंगी उस बारे में भागीदारयो ंके डलए और अडधक डवकल्प प्रदान 
करती है। 

इससे उनकयो यह डनडचितता भी डमलती है डक उनकयो डजस सहायता 
की आवश्कता है वयो उन्ें आजीवन डमलती रहेगी।

एनिीआईएस, अपने भागीदारयो ंकयो सामुदाडयक तथा मुख्यधारा 
की सहायताओ ंसे जयोड़ने के डलए काम करती है। एनिीआईएस 
अपने भागीदारयो ंकयो, उनके लक्यो ंऔर आकांक्षाओ ंकयो पाने के डलए 
प्रयास, तथा दैडनक जीवन में भाग लेने में सहायता करने के डलए, 
अडतररक्त उडचत और आवश्क सहायताओ ंके डलए अनुदान  
देती है।

लयोगयो ंकयो अपनी सामाडजक तथा आडथ्तक डहस्ेदारी बढ़ाने में 
सहायता करने के डलए, एनिीआईएस कयो अक्षमता वाले लयोगयो ंके 
डलए अवसरयो ंकी पहचान करने हेतु सामुदाडयक संगठनयो ंके साथ 
डमलकर काम करने की ज़रुरत हयोती है।

डवक्योररया में, बहुत से ऐसे सुसथाडपत सामुदाडयक संगठन हैं जयो 
अक्षमता वाले लयोगयो ंकयो एनिीआईएस के डलए तैयारी करने में 
महत्वपूर्त भूडमका डनभायेंगगे।

अक्षमता वाले लयोगयो ंकी अपने लक्यो ंकयो पाने में सहायता करने में 
भी उन संगठनयो ंकी भूडमका महत्वपूर्त हयोगी। 

उत्तर पूर्व मैलबन्व के्त्र में एनडीआईएस 
के ललए तैययारी की जया रही है
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इसकी शुरुआत कया कयाम कैसे होगया?  

वत्तमान में डवक्योररयाई या कॉमनवैल्थ सरकार से डजन लयोगयो ंकयो 
सहायतायें डमल रही हैं वे, उनकयो डमलने वाली सहायता के प्रकार 
और डनवास क्षेत्र के आधार पर अलग-अलग समय पर एनिीआईएस 
में जायेंगगे। 

उत्तर पूव्त मैलबन्त क्षेत्र में एनिीआईएस 1 जुलाई 2016 से शुरु हयो 
जायेगी। उत्तर पूव्त मैलबन्त क्षेत्र में शाडमल सथानीय प्रशासडनक क्षेत्र हैं:

• बेनयूल • डवटलसी
• िेरेडबन • यारा
• नल्लमबक

लोग एनडीआईएस में कैसे शयालमल होगें?

आपके क्षेत्र का पारगमन (ट्ांडज़शन) हयोने से पहले, अगर वत्तमान  
में आपकयो डवक्योररयाई सरकार से सहायता डमल रही है तयो, आपका 
संपक्त  डववरर एनिीआईए कयो दे डदया जायेगा। उसके बाद सबसे 
पहला काम हयोगा डक एनिीआईए द्ारा आपकयो एनिीआईएस में 
शाडमल डकये जाने की प्रडरिया के बारे में बातचीत करने के डलए 
फयोन डकया जायेगा।

आने वाले महीनयो ंमें हमारी नेशनल एक्सस टीम, उत्तर पूव्त मैलबन्त 
क्षेत्र में, डवक्योररयाई और कॉमनवैल्थ सरकार के मौजूदा सेवा 
उपभयोक्ताओ ंकयो फयोन करेगी। डजन लयोगयो ंकयो बातचीत करने के डलए 
अडतररक्त साधनयो ंकी आवश्कतायें हैं उनके डलए उडचत प्रबंध डकये 
जायेंगगे।

इस फयोन कॉल में हम आपका डववरर तथा एनिीआईएस में आपके 
शाडमल हयोने की प्रडरिया के बारे में बतायेंगगे।

एनिीआईएस में आपके शाडमल हयोने के बारे में डनर्तय हयो जाने के 
बाद, आपकयो एनिीआईएस के बारे में आययोडजत सूचना सत्र में जाना 
चाडहए। सूचना सत्र के डववरर का डवज्ापन हमारी वेबसाइट  
ndis.gov.au/vic पर डदया जायेगा। 

एनडीआईएस लनयोजन प्रलरियया कैसी होती है?

आपके एनिीआईएस माग्त के कई चरर हयोते हैं, डजनमें 
एनिीआईएस कयो समझने और उसमें शाडमल हयोने से लेकर, आपकी 
प्रथम ययोजना का डवकास करना और उसका डनययोजन करना शाडमल 
हयोता है।

आपकी एनिीआईएस ययोजना के प्रथम वर्त के दौरान, इस बात पर 
ध्ान देना महत्वपूर्त हयोता है डक आपकी ययोजना आपके डलए कैसे 
काम कर रही है। आपकी ययोजना पर पुनडव्तचार के समय आपकी 
अगली ययोजना की रचना करने के डलए इस जानकारी का उपययोग 
डकया जायेगा।

हरेक की आवश्कतायें तथा लक् अलग हयोते हैं। इसडलए 
एनिीआईएस आपकी डनजीकृत आवश्कताओ ंके अनुसार 
व्यवसथा के डलए लचीलेपन (फ्ैक्क्सबडलटी) वाली सहायता प्रदान 
करती है।

एनडीआईएस से लकसे सहयायतया लमल सकती है?

डवक्योररया में एनिीआईएस से सहायता पाने हेतु लयोगयो ंके डलए 
आवश्क है डक वे:

• ऐसे क्षेत्र में रहते हयो ंजहाँ एनिीआईएस उपलब्ध है;
• आयु तथा नागररकता से संबंडधत आवश्कतायें पूरी करते हयो;ं 

और
• अक्षमता या समय पर हस्तक्षेप से संबंडधत आवश्कतायें पूरी 

करते हयो।ं 

अक्षमता वाले लयोगयो ंके डलए चलाये जाने वाले डवक्योररयाई सरकार 
के कुछ काय्तरिमयो ंमें शाडमल हयोने से संबंडधत आवश्कतायें, 
एनिीआईएस में शाडमल हयोने से संबंडधत आवश्कताओ ंके समान 
हैं। इन डनधा्तररत काय्तरिमयो ंमें डवक्योररयाई सरकार द्ारा डजन लयोगयो ं
की पात्र के रुप में पहचान कर ली गई है उनके बारे में माना जायेगा 
डक उन्यो ंगने एनिीआईएस में शाडमल हयोने से संबंडधत अक्षमता 
आवश्कताओ ंकयो पूरा कर डलया है। डकंतु डफर भी उन लयोगयो ंकयो 
नागररकता तथा आयु से संबंडधत आवश्कतायें पूरी करनी हयोगंी।

मैं तैययारी करने के ललए क्या कर सकतया हूँ?

अपने जीवन, अपने भडवष्य और आप क्ा पाना चाहेंगगे उस बारे में 
सयोचना शुरु करें । इससे आपकयो अपनी प्रथम एनिीआईएस ययोजना 
बनाने के डलए तैयारी करने में सहायता डमलेगी। आप उन संगठनयो ं
से बात कर सकते हैं डजनसे आपकयो अभी सहायता डमलती है और 
अपने क्षेत्र में हयोने वाले एनिीआईएस सूचना सत्र में उपक्सथत हयो 
सकते हैं।

आपकी सहायता करने के डलए सूचना तथा संसाधन  
ndis.gov.au/vic पर उपलब्ध हैं।

और अलिक जयानकयारी

1800 800 110* सरषेरषे  8 सषे शाम 5 बजषे तक  
(एईएसटी) सयोमरार सषे शुक्ररार

टीटीराय  
1800 555 677

श्ररण तथा राक् क्मता रडहत  
लयोगयो ंकषे  डलए

1800 555 727 बयोलें तथा सुरें:

टीआईएस 131450 अंग्षेजी में सहायता की जरुरत  
रालषे लयोगयो ंकषे  डलए

हमारा डविटर पर @NDIS 
पर अरुसरण करें   

हमसषे फषे सबुक पर  
facebook.com/NDISAus पर डमडलए

*सथाडपत (डिक्स्ड) लाइनयो ंसे 1800 नंबर पर डकये जाने वाले कॉल्स डनःशुल्क 
हयोते हैं। मयोबाइल फयोनयो ंसे डकये गये कॉल्स पर शुल्क लग सकता है।


